“FOUR"7 LAGUNAS DEL

AUSANGATE

1 DIi A

DEJATE CAUTIVAR POR LOS BRILLANTES CRISTALES DE AUSANGATE.



INTRODUCCION

El tour de las 7 Lagunas es una de las rutas mas hermosas de toda la cordillera del Vilcanota, donde presenciaras el
imponente Ausangate, uno de los cinco nevados mds altos de Peru. Tendrds la oportunidad de conectar con lo mas
puro de la naturaleza y contemplar un hermoso lugar en los andes cusquefios rodeado de lagunas con distintas

tonalidades.

Ademds, te sumergirds en las aguas termales de Pacchanta para relajarte antes de disfrutar de un almuerzo
tradicional preparado por una familia local que nos recibirda amablemente en su casa. Esta es una excursion de un
dia, en la cual descubriras comunidades autdctonas que alin mantienen viva su cultura y tradicidn. ¢Estas listo para

vivir esta experiencia?
Resumen

Esta increible aventura de un dia, comienza temprano dirigiéndonos en transporte privado hacia la comunidad de
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Pacchanta. Alli, seremos recibidos por una familia local que nos ofrecera un tradicional y nutritivo desayuno andino,
para luego emprender el recorrido por las 7 Lagunas a través de la cordillera de los andes. En el trayecto,

disfrutaremos de increibles vistas con inmensos glaciares, como el imponente Ausangate a 6,384 metros de altitud.

Iniciaremos un ascenso para visitar la primera laguna del circuito, conocida como Comercocha, nombre proveniente
del idioma quechua que significa “laguna verde”. Continuando el recorrido, pasaremos por las lagunas: Patacocha,
Azulcocha y China Otorongo. Luego de recorrer aproximadamente 15 km, retornaremos a la comunidad de
Pacchanta, donde disfrutaremos del almuerzo. Si nuestro cuerpo lo pide, podremos sumergirnos en las aguas
termales para tomar un relajante bafio antes de retornar a Cusco, dando por culminada esta inigualable

experiencia.
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CAMINATA DE LOS 7 LAGUNAS

i Dia CompLeTO
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Tour 7 Lagunas del Ausangate de 1 Dia

Destacados

e Vive la experiencia de apreciar las maravillas escondidas en los andes.
e  Explora uno de los mas bellos tramos de la ruta del nevado Ausangate en un solo dia.

e  Sumérgete en la vida cotidiana de las comunidades altoandinas mas tradicionales de la
zona.

e Observa la diversa flora y fauna unica de la zona, alpacas y llamas pastando en su habitat
natural.

e Disfruta de un relajante bafo en las aguas termales de Pacchanta, con una de las mas
preciosas vistas del nevado Ausangate, el mas alto y sagrado de la regidn de Cusco.

e Recorre por las 7 Lagunas de colores verde y turquesa, que haran de esta caminata una
experiencia Unica.



DESTINO DESTACADO DEL DIA

Asnrgate
7 LAGUNAS




Cusco | Ccatca - Pacchanta - Comercocha - Azulcocha - Pacchanta

TOUR 7 LAGUNAS DEL AUSANGATE

CAMINATA DE UN DIiA

DIA

(Lo mejor del dia: Camina a los pies del imponente nevado Ausangate y explora las hermosas lagunas de distintas tonalidades)

7

Comenzaremos el dia recogiéndote de
tu hotel y nos dirigiremos al sur de la
ciudad de Cusco. Pasaremos por
pintorescos pueblos donde sus
pobladores visten trajes tipicos
coloridos, conservando intacta su
cultura y tradicién. En el camino, nos
detendremos brevemente en el pueblo
de Ccatcca para visitar su plazay
algunas de sus calles que embellecen

aun mas el lugar.

Continuaremos a través de la via
interoceanica que conecta Peru con el
hermano pais de Brasil, hasta llegar a la
comunidad de Pacchanta, ubicada a
mas de 4,100 metros de altitud. Aqui,
una maravillosa familia de la zona nos
esperara para invitarnos a su casa a
tomar un nutritivo desayuno hecho a
base de ingredientes andinos. Después,
nos dirigiremos hacia la cordillera del
Vilcanota, desde donde podremos
apreciar el nevado Ausangate, uno de
los glaciares mas espectaculares que
alimenta con sus deshielos a las bellas
lagunas que visitaremos en nuestra

caminata.
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O L o et e s !

A continuacidn, ascenderemos
aproximadamente tres horas y media
hasta llegar al mirador de Ninaparayoc.
A lo largo del trayecto, pasaremos por
Comercocha y Algacocha, lagunas de
aguas azules y turquesas ubicadas a los
pies del enigmatico glaciar Callangate.
Méds tarde, retornaremos a Pacchanta y
recorreremos por las lagunas:

Patacocha, Otorongococha y Azulcocha.

Antes de sumergirnos en las relajantes
aguas termales de Pacchanta,
regresaremos a casa de nuestra familia
anfitriona para disfrutar de un delicioso
almuerzo. Finalmente, satisfechos con
esta hermosa experiencia, abordaremos
el transporte privado con retorno a

Cusco.

(i

Comidas
Desayuno y almuerzo

©

®

Dificultad
Moderado

Distancia de caminata
16 km /9.94 mi

Duracion de la caminata
5a 6 horas

Altitud inicial
4,100 m / 13,451 pies

®

Altitud maxima

4,800 m / 15,748 pies
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INCLUSIONES

Incluido / No incluido

En Salkantay Trekking, los servicios incluidos y no incluidos estdn especificados en todos los
itinerarios turisticos que aparecen en nuestro sitio web. Nos encargamos de toda la logistica, solo
te pedimos que prestes atencidn a los detalles para no perderte nada. Algunos elementos
pueden ser diferentes para programas especificos, asi que, lee cuidadosamente antes de reservar
con nosotros.



¢QUE ESTA INCLUIDO?

Servicio de alta calidad y seguridad ¥ Productos de higiene

+ Reunién informativa previa a la salida Te proporcionaremos una toalla pequefia y jabdn para limpiarte las manos antes de cada comida.
Te reuniras con tu guia y el grupo en nuestra oficina para recibir orientacion antes de tu viaje. La Transporte

reunion sera a las 5:00 de la tarde anterior al inicio del viaje. .
v Transporte privado

v Guia turistico experimentado L ) . .
P Todo el transporte esta incluido en este tour. Te recogeremos de tu hotel y terminado el recorrido te

Nuestro gufa oficial de turismo con formacién profesional habla inglés y espafiol. El te explicara
g P glesy esp P llevaremos de regreso a la puerta de tu hotel en Cusco.

sobre la cultura y los alrededores a lo largo de toda la ruta ilncluso dirigird al grupo en ceremonias

antiguas! Te mantendra seguro, sano y cdmodo en la caminata para que puedas disfrutar de tu
tiempo sin preocupaciones. v Entrada al circuito “7 Lagunas del Ausangate”
v~ Botiquin médico o de primeros auxilios

Todos los guias de Salkantay Trekking han recibido formacion en primeros auxilios. Lievamos a cabo

capacitaciones obligatorias a nuestros guias cada mes de febrero. El guia siempre llevara un botiquin

de primeros auxilios para atender emergencias basicas (mal de altura, diarrea, cortes, raspaduras,

etc.) asi como oxigeno. Si es necesario, te evacuaremos del camino lo mas rapido posible y nos

aseguraremos de que llegues a una clinica para recibir tratamiento.
v Extras incluidos en nuestro servicio

Creemos que la atencion a los detalles es lo que nos diferencia de otras empresas. Recibiras un

cobertor para proteger tu mochila en el camino y un poncho para la lluvia.
v~ Atencidn al cliente 24/7

Contamos con asistencia telefénica 24 horas al dia para facilitar la comunicacion con la agencia antes

de tu viaje.

v~ Desayuno y almuerzo

V" Snacks y agua
Para la caminata, te proporcionaremos una botella de agua y snacks con frutas locales, galletas,
chocolate, caramelos, etc.

v~ Una bolsa de tela para snacks (por persona)
Para evitar el uso de bolsas de plastico que contaminan el medio ambiente, te daremos una bolsa de
tela para tus snacks.

Salk/a;‘t.ﬁi
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:LO QUE NO ESTA INCLUIDO?

v Entrada a las aguas termales de Pacchanta (Optional)
e PEN 15.00 (USS 5.00)

v Cena

v~ Equipo personal de caminata

v Seguro de viaje

v Propinas para nuestro personal
Las propinas son la norma en cualquier excursion en Perd. Aunque pagamos buenos sueldos a todo
nuestro equipo, algo extra es siempre bienvenido.

¥~ Costos adicionales o retrasos fuera de nuestro control
Deslizamientos de tierra, malas condiciones climaticas, modificaciones del itinerario debido a un
problema de seguridad, enfermedad, pandemias, cambios en las politicas gubernamentales,

inestabilidad politica, huelgas, caso fortuito, etc.

Salk/a;‘t'ﬁ!
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ANTES DE IR

(ES para mi?

Queremos que tu viaje a Peru sea lo mas memorable y despreocupado posible. En esta seccion,
encontraras las respuestas a todas las preguntas que tienes sobre viajar con Salkantay Trekking
en un solo lugar. Por favor, lee la siguiente informacion cuidadosamente, te ayudara con
cualquier pregunta sobre nuestros servicios.



¢Cuantos dias necesito para aclimatarme en Cusco antes de la caminata?

Es muy importante estar bien aclimatado a la altitud antes de hacer una caminata. Te recomendamos
que llegues a Cusco por lo menos 2 o 3 dias antes de que comiences la caminata para ayudar a
adaptarte y evitar posibles problemas con el mal de altura durante el recorrido.

Es probable que ya hayas estado en otra zona de Peru a gran altitud antes de llegar a Cusco. En este
caso, te recomendamos que descanses un dia entero en Cusco para recuperarte de tu viaje, asi
disfrutar de las vistas y sonidos de Cusco antes de partir a la caminata.

Aqui encontrards algunas sugerencias de actividades para realizar en los alrededores de Cusco antes

de comenzar tu caminata de aventura:

( Montaia Arcoiris )

¢Puedo guardar mi equipaje en la oficina?

iPor supuesto! Durante el viaje, puedes guardar tu equipaje principal, sin costo, en nuestra oficina

(puedes coordinarlo con nosotros en nuestra oficina o por correo electrénico)

También puedes guardar lo que no necesites durante el viaje en tu hotel. Casi todos los hoteles
ofrecen este servicio de forma gratuita. No dejes objetos de valor en las maletas, guardalos en la caja
fuerte del hotel y pide un recibo detallado (en el improbable caso de robo, muchas compaiiias de
seguros exigen que tengas una copia del recibo). Lo mejor es poner los objetos, como las tarjetas de

crédito, dentro de un sobre cerrado y firmado para mayor tranquilidad.

Recojo de los clientes

Todos los recojos son dentro de la ciudad del Cusco. Ademds, toma en cuenta:
e  Terecomendamos reservar un hotel en el centro histérico con buena ubicacion.

e La hora de recojo serad confirmada un dia antes del tour.
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e  Debido al trafico, la hora de recojo puede variar entre 30 a 45 minutos.

e  Cusco es una ciudad antigua, lo que significa que tiene muchas calles estrechas y empedradas.
Algunos hoteles y Airbnbs pueden estar situados en calles sin acceso a los carros o subidas
largas y empinadas, lo que dificulta el traslado de tu equipaje. Te recomendamos

encarecidamente que reserves un alojamiento con facil acceso.

Viajes en grupo

Los viajes en grupo estan formados por diferentes tipos de personas, por lo que las condiciones
fisicas y las edades pueden variar. Al aceptar formar parte de un tour en grupo, también estaras de
acuerdo con que algunas personas pueden caminar mas rapido o mas lento que tu. Por lo tanto,
cada persona puede ir a su propio ritmo en la ruta.

Puede ocurrir que un grupo desee modificar el recorrido; sin embargo, el guia decidira si dichos

cambios son posibles después de consultar con todos los integrantes.

Huelgas y manifestaciones

Las huelgas y manifestaciones son habituales en Peru, lo que puede interrumpir algunos de nuestros
viajes. Las carreteras o vias de tren pueden ser tomadas o bloqueadas. Sin embargo, trataremos de
mantener tu viaje tal y como estaba previsto inicialmente, aunque ello implique que salgamos una
noche antes de la fecha prevista.

En caso de cambios o cancelaciones, nuestro departamento de operaciones coordinara todo contigo.

Tu seguridad es nuestra maxima prioridad, por lo que tomaremos las decisiones para protegerte.

Objetos perdidos

Por favor, presta atencion al lugar donde dejas tus cosas y recuerda recogerlo todo una vez que
salgas de nuestro transporte o restaurantes. Tu eres el Unico responsable de tus cosas durante el

tour.

éTienes otra pregunta que no hayamos respondido todavia? Ponte en contacto con nosotros y nos

comunicaremos contigo lo antes posible.
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-."WWW'_.,SALKANTAYTREKKI.“

24 HRS. LLAMADA DE EMERGENCIA:
sl 958191179

[Horario de apertura -_de 9a 20 horas]

 salkantay

TREKKING s

Treks & E)(pedltlons Speqallsts

Teléfono: +51 958191179 .

Correo electrénico: -

sales@salkantaytrekking.com .

Skype: salkant'ay.-trekking S
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‘ Direccion:

Calle Triunfo 346 - F"Ia'z_a de Armas de Cusco -
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